Утверждено приказом МОУ СШ № 3 г. Гаврилов-Яма 
№ 221 от 31.08.2021 
Индивидуальный учебный планмуниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 3» г. Гаврилов-Яма
основное общее образование 7класс(по адаптированным программам начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих легкую умственную отсталость)
(БУП 2004)  5 –дневная учебная неделя

	Общеобразовательные
области
	Учебные
предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	VII СКК
	Формы промежуточной аттестации
	Всего

	Общеобразовательные курсы

	Русский язык и речевая практика
	Чтение и развитие речи
	3
	Контрольная работа
	3

	
	Письмо и развитие речи
	4
	Контрольная работа
	4

	Математика
	Математика
	5
	Контрольная работа
	5

	Природа
	Биология
География 
	2
2
	Контрольная работа
	2
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	Человек и общество
	Основы социальной жизни
	
	
	

	
	История Отечества
	2
	1
	2

	Искусство
	Музыка и пение
	1
	Тестовая работа
	1

	
	ИЗО
	1
	Тестовая работа
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	
	2

	Трудовая подготовка
	
	
	

	Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение
	10
	Защита минипроекта
	10

	
	Трудовая практика(в днях)
	10
	
	10

	ИТОГО
	
	32
	
	32

	Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся по школе
	32
	
	32

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	

	Коррекционно-развивающая область
	5
	
	              5

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия с учителем-логопедом
	1
	
	1

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия с  психологом
	1
	
	1

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	
	1

	Групповые коррекционные занятия по русскому языку
	1
	
	1

	Групповые коррекционные занятия по математике
	1
	
	1

	
	
	
	

	Всего: максимальная нагрузка
	
	
	





