
Утверждено приказом МОУ СШ № 3 г. Гаврилов-Яма 

№ 221 от 31.08.2021 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 3» г. Гаврилов-Яма
начальное общее образование 1 класс(по адаптированным программам начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих задержку психического здоровья. Вариант 7.1)

(ФГОС НОО)  5 –дневная учебная неделя

	Предметные

области
	Учебные

предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	I
	Формы промежуточной аттестации
	II
	Формы промежуточной аттестации
	III
	Формы промежуточной аттестации
	IV
	Формы промежуточной аттестации
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	-
	5
	Интегрированный зачёт
	5
	Интегрированный зачёт
	5
	Контрольная работа 
	20

	
	Литературное чтение
	4
	-
	4
	Интегрированный зачёт
	4
	Интегрированный зачёт
	3
	Интегрированный зачёт
	15

	
	Иностранный язык
	
	
	2
	Интегрированный зачёт
	2
	Интегрированный зачёт
	2
	Интегрированный зачёт
	6

	
	Родной язык(русский)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	Интегрированный зачёт
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке(русском)
	
	
	
	
	
	
	0,5
	Интегрированный зачёт
	0,5

	Математика и информатика
	Математика
	4
	-
	4
	Интегрированный зачёт
	4
	Интегрированный зачёт
	4
	Контрольная работа 
	16

	Обществознание и  естествознание
	Окружающий мир
	2
	-
	2
	Интегрированный зачёт
	2
	Интегрированный зачёт
	2
	Контрольная работа 
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	
	
	1
	Проект
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	-
	1
	Интегрированный зачёт
	1
	Интегрированный зачёт
	1
	Интегрированный зачёт
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	-
	1
	Интегрированный зачёт
	1
	Интегрированный зачёт
	1
	Интегрированный зачёт
	4

	Технология
	Технология
	1
	-
	1
	Интегрированный зачёт
	1
	Интегрированный зачёт
	1
	Интегрированный зачёт
	4

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3
	-
	3
	Интегрированный зачёт
	3
	Интегрированный зачёт
	2
	Интегрированный зачёт
	11

	Обязательная учебная нагрузка обучающихся по школе
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	90

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	90

	Внеурочная деятельность
	10
	
	10
	
	10
	
	10
	
	40



